
Menus MATERNELLES ET ElémentairesMenus MATERNELLES ET ElémentairesMenus MATERNELLES ET ElémentairesMenus MATERNELLES ET Elémentaires    
 

Semaine du 26 au 30 Octobre 2009 
 

    LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
Les HorsLes HorsLes HorsLes Hors----d’œuvred’œuvred’œuvred’œuvre    

 

 

Salade de 
haricots verts 

Salade                           
de champignons 

frais 

CLSH 
Salade mêlée  

Salade exotique 
Salade 

piémontaise 

Les plats garniLes plats garniLes plats garniLes plats garnissss    

 

Escalope de 
volaille à la 

crème  
Tortis tricolores  

Saucisses grillées 
aux herbes 
Lentilles                       

à la paysanne 

Koulibiac de 
saumon maison 

Rôti de porc 
à la dijonnaise 
Salsifis persillés 

Pêche du jour 
Poêlée                   

de légumes 

Les fromagesLes fromagesLes fromagesLes fromages 

 

Fromage  Laitage Fromage  Fromage  Fromage  

Les dessertsLes dessertsLes dessertsLes desserts    

 

Orange  
Yaourt brassé               
à l’abricot 

Raisin blanc 
Tarte à l’ananas 

maison 
Prunes  

  
 
 
 
 
 



Menus MATERNELLES ET ElémentairesMenus MATERNELLES ET ElémentairesMenus MATERNELLES ET ElémentairesMenus MATERNELLES ET Elémentaires    
 

Semaine du 2 au 6  Novembre 2009 
 

    LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
Les HorsLes HorsLes HorsLes Hors----d’œuvred’œuvred’œuvred’œuvre    

 

 

Pamplemousse 
au sucre 

Betteraves 
vinaigrette 

CLSH 
Salade coleslaw 

Salade verte 
aux dés de 
gruyère 

Rosace de  
tomates-
mozzarella 

Les plats garnisLes plats garnisLes plats garnisLes plats garnis    

 

Tartiflette  
maison 

Filet de poisson 
pané et citron 

Epinards                    
à la crème  

Steak haché grillé 
Poêlée                                            

de légumes 

Lasagne au four 
maison 

Pêche du jour 
Riz basmati 

Les fromagesLes fromagesLes fromagesLes fromages 

 

Laitage Fromage  Fromage  Laitage Fromage  

Les Les Les Les dessertsdessertsdessertsdesserts    

 

Kiwi 
Petits suisses         
aux fruits  

Gâteau aux noix 
maison 

Tarte alsacienne 
maison 

Banane 

  
 



Menus MATERNELLES ET ElémentairesMenus MATERNELLES ET ElémentairesMenus MATERNELLES ET ElémentairesMenus MATERNELLES ET Elémentaires    
 

Semaine du 9 au 13  Novembre 2009 
 

    LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
Les HorsLes HorsLes HorsLes Hors----d’œuvred’œuvred’œuvred’œuvre    

 

 

Carottes râpées 
au citron 

Tomate  
antiboise 

Férié 
Concombre 
vinaigrette 

Œuf dur                         
et feuille de 

chêne 

Les plats garnisLes plats garnisLes plats garnisLes plats garnis    

 

Mijotée de 
volaille forestière 

Petits pois                  
à la française 

Escalope 
viennoise 

Petits légumes 
vapeur  

 
Spaghettis                       

à la bolognaise                
et gruyère râpé 

Pêche du jour 
Haricots verts 

sautés 

Les fromagesLes fromagesLes fromagesLes fromages 

 

Fromage  Fromage   Laitage Fromage  

Les dessertsLes dessertsLes dessertsLes desserts    

 

Compote 
Mousse au 
chocolat  

 Clémentines Flan au caramel 

  
 
 
 


